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WEWNĘTRZNA PROCEDURA BEZPIECZEŃSTWA DOTYCZĄCA ZAPOBIEGANIA 

I PRZECIWDZIAŁANIA COVID – 19  NA TERENIE SZKOŁY PODSTAWOWEJ  

W KRZYNOWŁODZE MAŁEJ 

 

 

Organizacja pobytu w szkole  

 

1. Procedury uwzględniają wytyczne Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia  

i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia 

zakażenia wirusem SARS-CoV-2 wywołującym chorobę COVID-19 wśród dzieci ich rodziców i 

pracowników szkoły. 

2. Ograniczone zostaje przebywanie w placówce osób z zewnątrz , zalecany jest kontakt telefoniczny 

lub mailowy. Jeden zestaw do kontaktów telefonicznych będzie w sekretariacie szkoły, drugi w 

pokoju nauczycielskim. 

3. Każda osoba wchodząca na teren  szkoły powinna zdezynfekować ręce. Przy wejściu do szkoły 

znajduje się płyn do dezynfekcji  (wraz z informacją o obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk ). 

4. Przy wejściu głównym umieszczone są numery telefonów do właściwej miejscowo powiatowej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych. 

5. Jeżeli zajdzie konieczność wejścia do szkoły osoby z zewnątrz, należy zachować dodatkowe środki 

ostrożności i zalecenia reżimu sanitarnego: 

 zachowanie 1,5 metrowego dystansu, 

 zakrycie nosa i ust, 

 obowiązkowa dezynfekcja rąk, 

 ograniczone przemieszczanie się po szkole, 

 ograniczony kontakt z pracownikami szkoły. 

6. Do szkoły nie mogą wchodzić osoby, które są chore, przebywają na kwarantannie lub  

w izolacji. 

7. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów 

prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

8. Dzieci do mycia rąk używają mydła w płynie i wody. 

9. Sale, w których odbywają się zajęcia są porządkowane i systematycznie dezynfekowane. 

10. Szkoła posiada termometr bezdotykowy. 

11. Nauczyciele usuwają z sal, w których odbywają się zajęcia, przedmioty i sprzęty, które nie mogą 

zostać w sposób skuteczny zdezynfekowane – ze względu na materiał, z którego są wykonane bądź 

kształt, ułatwiający gromadzenie się zabrudzeń. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) 

wykorzystywane podczas zajęć należy dokładnie czyścić lub dezynfekować. 
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12. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu na 

terenie szkoły i w czasie długiej przerwy. 

13. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można 

zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.  

 

Organizacja i funkcjonowanie klas szkolnych 

 

1. Nauczyciel wychowawca zobowiązany jest do wyjaśnienia uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa 

obecnie obowiązują w szkole: dezynfekcja i częste mycie rąk, ochrona podczas kichania i kaszlu 

oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

2. Noszenie maseczek podczas zajęć  i przerw nie jest obowiązkowe , ale dopuszczalne, jeśli 

zachowany jest odpowiedni dystans. 

3. Uczniowie  przebywają, w miarę możliwości, w stałych salach i bezpiecznej odległości  

(w uzasadnionych przypadkach może nastąpić zmiana sali). 

4. Sala, w której odbywają się zajęcia, powinna być wietrzona co najmniej raz na godzinę, a podczas 

sprzyjających warunków zewnętrznych wskazane jest prowadzenie zajęć przy uchylonych oknach. 

5. W każdej klasie będzie umieszczony środek do dezynfekcji rąk. 

6. Podczas prowadzenia lekcji nauczyciel nie ma obowiązku zakładania maseczki.  

W przypadku zmniejszenia bezpiecznej odległości od ucznia, nauczyciel powinien założyć 

maseczkę. Nauczyciele, uczniowie posiadający stosowne zaświadczenie lekarskie, nie muszą 

zakładać maseczki. 

7. Uczeń musi posiadać własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 

stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami 

szkolnymi między sobą. 

8. Uczniowie nie przynoszą do szkoły niepotrzebnych rzeczy i zabawek. 

9. Nauczyciel zobowiązany jest zwracać uwagę  na konieczność regularnego mycia rąk, szczególnie  

po przybyciu do szkoły, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na 

świeżym powietrzu.  

10. Przerwy są organizowane zgodnie z planem zajęć i planem dyżurów. Uczniowie spędzają je pod 

opieką nauczycieli dyżurujących. Nauczyciel zwraca uwagę, aby uczniowie zachowywali 

bezpieczne odległości. Wydzielone zostały  obszary , na których mogą przebywać uczniowie 

podczas przerw. 

Klasa  V – górny korytarz (między salą biologiczną a muzyczną), 

Klasy  IV, VII a i VI  – górny  korytarz przy swoich salach lekcyjnych 

Klasy VII b , VIII a,  – górny hol 
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Klasa VIII b dolny korytarz ( przy stołówce) 

Klasa II a , II b – dolny hol przy szatniach  

Klasa I, III a, III b – dolny korytarz przy swoich salach lekcyjnych 

11. Zajęcia świetlicowe odbywają się w salach dydaktycznych i innych pomieszczeniach 

dostosowanych do bezpiecznego przebywania dzieci. Zarówno nauczyciele świetlicy jak i uczniowie 

przestrzegają zasad reżimu sanitarnego. 

12. W razie wystąpienia niepokojących objawów u dziecka, nauczyciel za zgodą rodzica, może 

zmierzyć temperaturę w trakcie zajęć. Taką zgodę wychowawcy uzyskują od rodziców  

na początku roku szkolnego. 

13. Posiłki uczniowie mogą spożywać  w salach lekcyjnych z zachowaniem  zasad higieny. 

 

Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoły 

 

1. Rodzice zobowiązani są zapoznać się z zasadami obowiązującymi w szkole w czasie trwania 

epidemii COVID-19. 

2. Rodzice zobowiązani są do podania co najmniej dwóch możliwości kontaktu 

(numery telefonów), aby umożliwić szybką komunikację w sytuacjach nagłych. 

3. Rodzice zobowiązani są do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu zdrowia 

swojego dziecka i do niezwłocznego informowania o każdej ważnej zmianie. 

4. Rodzice powinni regularnie przypominać dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko 

powinno unikać dotykania oczu, nosa i ust, często myć ręce wodą z mydłem, nie podawać ręki na 

powitanie. Powinno się zwrócić uwagę na sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania. 

5. Rodzice zaopatrują dziecko w indywidualną osłonę ust i nosa w drodze do i ze szkoły. 

6. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie zdrowy uczeń , bez objawów chorobowych sugerujących 

chorobę zakaźną. W przypadku wątpliwości możliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy 

pomocy termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciała ucznia należy 

uzyskać zgodę rodziców lub opiekunów). 

7. Nie można przyprowadzić/puścić dziecka do szkoły, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie 

lub w izolacji. 

8. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, że uczeń nie jest zdrowy, nauczyciel informuje dyrektora, 

który podejmuje ostateczną decyzję w sprawie przyjęcia ucznia na zajęcia w danym dniu. 

9. Dziecko do szkoły  mogą przyprowadzać i odbierać tylko osoby zdrowe. 

10. Do szkoły uczniowie  przychodzą (są przyprowadzani) o wyznaczonych godzinach. 

11. Po wejściu do placówki osoba przyprowadzająca bądź odbierająca powinna zachować wszelkie 

środki ostrożności, zdezynfekować ręce, posiadać osłonę ust i nosa. 
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12. Do szkoły uczniowie wchodzą głównym wejściem , a klasy VIII wejściem od strony sali sportowej. 

Każdy uczeń wchodząc do budynku dezynfekuje ręce i zachowuje dystans społeczny. 

13. Rodzice przyprowadzający i odbierający dzieci ze szkoły mogą przebywać tylko i wyłącznie  

w części wspólnej (przedsionek wejścia głównego i wyznaczonej strefie korytarza), zachowując 

dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych uczniów i ich rodziców 

wynoszący min. 1,5 metra. 

14. Rodziców zobowiązuje się o przekazanie powyższych zasad wszystkim osobom, które będą 

przyprowadzać dziecko oraz osobom upoważnionym do odbioru dziecka ze szkoły. 

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaźnej u dziecka  

 

1. Jeżeli rodzice dziecka zauważą niepokojące objawy (infekcja górnych dróg oddechowych, wysoka 

gorączka, kaszel), u siebie lub swojego dziecka, nie mogą przychodzić do szkoły. 

2. Nauczyciel, który zauważył u dziecka oznaki choroby, w tym  podwyższoną temperaturę ciała 

powyżej 37,0ºC niezwłocznie  kontaktuje się z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu 

odebrania ucznia ze szkoły. Do czasu przybycia rodziców ucznia umieszcza się w odrębnym  

pomieszczeniu pod opieką osoby dorosłej. 

3. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatorium, służące do odizolowania ucznia, u 

którego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.  

4. Izolatorium  jest wyposażone w środki ochrony osobistej oraz środki do dezynfekcji. 

5. W izolatorium dziecko przebywa pod opieką osoby dorosłej  z zapewnieniem minimum 1,5 m 

odległości, w oczekiwaniu na rodziców/opiekunów prawnych, którzy muszą jak najszybciej odebrać 

dziecko ze szkoły. 

6. Po zasięgnięciu porady lekarza rodzice zobowiązani są powiadomić szkołę o stanie zdrowia dziecka. 

7. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzącym i o podjętych 

działaniach niezwłoczne informuje rodziców i pracowników szkoły. 

8. Obszar, w którym przebywał i poruszał się uczeń należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie  

z funkcjonującymi w szkole procedurami oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, 

poręcze, uchwyty itp.). 

9. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-COV-2 na terenie szkoły należy stosować się do 

zaleceń  powiatowego inspektora sanitarnego . 

10. Należy ustalić liczbę osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach placówki,  

w których przebywało dziecko podejrzane o zakażenie i zastosować się do wytycznych GIS 

odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 
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Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika szkoły 

 

1. Pracownik przebywający w domu, w razie wystąpienia niepokojących objawów, nie powinien 

przychodzić do pracy. 

2. Jeżeli objawy pracownika wskazują na możliwość zarażenia SARS-COV-2 (infekcja górnych dróg 

oddechowych, wysoka gorączka, kaszel),powinien niezwłocznie powiadomić dyrektora szkoły i 

skontaktować się ze stacją sanitarno-epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym szpitala, a w razie 

pogarszającego się stanu zdrowia zadzwonić na pogotowie pod numer 999 lub 112. 

3. Jeśli stan choroby ujawni się podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia dyrektora 

lub osoby uprawnione i izoluje się od wszystkich osób w izolatorium. 

4. Dyrektor szkoły powiadamia o sytuacji, o której mowa w p.2, odpowiednie służby sanitarne, 

medyczne i organ prowadzący. 

5. W pomieszczeniu pełniącym rolę izolatorium nie mogą przebywać inne osoby. 

6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, będzie 

przebywać  w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich służb.  

7. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, należy poddać gruntownemu sprzątaniu oraz 

zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

8. Należy stosować się do zaleceń inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy należy wdrożyć dodatkowe 

procedury biorąc pod uwagę zaistniały przypadek. 

9. Zalecane jest ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części budynku,  

w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie.  

10. O zaistniałym przypadku choroby lub podejrzeniu zarażenia należy powiadomić wszystkich 

pracowników oraz rodziców, którzy mieli ewentualny kontakt z osobą chorą. 

 

Każdy pracownik ma obowiązek niezwłocznego informowania dyrektora szkoły o zdarzeniach 

mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo dzieci oraz pracowników w zakresie szerzenia się 

COVID-19. 

W razie zaistnienia nie opisanego w powyższej procedurze przypadku, należy postępować 

zgodnie z aktualnymi wytycznymi MEN, MZ i GIS. 

Procedura może ulec modyfikacji i koniecznym  zmianom w miarę potrzeb i dynamiki 

sytuacji.  
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Oświadczenie rodziców/ prawnych opiekunów 

 

Ja niżej podpisana/podpisany oświadczam, że (proszę zaznaczyć kwadracik): 

 

 Zapoznałam/łem się z treścią Procedury bezpieczeństwa w okresie pandemii COVID-19 

obowiązującej na terenie Szkoły Podstawowej w Krzynowłodze Małej. 

 

 Zobowiązuję się do przestrzegania obowiązującej procedury bezpieczeństwa 

i zasad związanych z reżimem sanitarnym a przede wszystkim: przyprowadzani/ puszczenia do 

szkoły tylko i wyłącznie zdrowego dziecka, (bez kataru, kaszlu, podwyższonej temperatury 

ciała) oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placówki w razie wystąpienia jakichkolwiek 

oznak chorobowych w czasie pobytu w placówce. 

 

 Przyjmuję do wiadomości i akceptuję, iż w chwili widocznych oznak choroby  

u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjęte do placówki  

i będzie mogło do niej wrócić po ustaniu wszelkich objawów chorobowych. 

 

 Wyrażam zgodę na pomiar temperatury ciała termometrem bezdotykowym w razie 

zaobserwowania u dziecka niepokojących objawów zdrowotnych w trakcie pobytu w szkole. 

 

 Zobowiązuję się do poinformowania szkoły o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej 

odnośnie koronawirusa SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim najbliższym otoczeniu. 

 

 Moje dziecko nie miało kontaktu z osobą zakażoną koronawirusem lub chorą na  COVID-19 

oraz nikt z członków najbliższej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie 

przejawia widocznych oznak choroby. 

 

 Moje dziecko nie jest/jest  uczulone na wszelkie środki dezynfekujące 

jakie………………………………...  

 

 

………………………………………………………………………………… 

(czytelny podpis rodzica/ prawnego opiekuna) 

 

……………………………………………………………………… 

( nr telefonu rodzica/ prawnego opiekuna) 

 

 


